
MIG LOREN: DE UN "BURNOUT" TECNOLÓGICO EN AUSTRALIA A ACUMULAR 
90.000 STREAMS. EL CANTAUTOR LANZA POR SORPRESA "TU MIRADA PERDIDA", 
UN VALS ACÚSTICO SOBRE EL VÍNCULO FAMILIAR MÁS ALLÁ DE LA CONCIENCIA. 

Tras el exitoso lanzamiento de "Sol, te envidio tanto" el pasado mes de abril, el artista 
español afincado en Sídney altera su calendario para liberar una obra íntima guardada 
desde 2011. 

Sídney, 11 de junio de 2026 – Hay historias que nacen del agotamiento y terminan en un 
florecimiento absoluto. Mig Loren, el cantautor español radicado en Australia desde hace 
más de diez años, abandonó una exitosa pero asfixiante carrera en la industria tecnológica 
tras sufrir un severo burnout. Decidió transformar esa crisis en su proyecto musical, y la 
respuesta del público ha sido arrolladora: desde su debut este año, ha acumulado de forma 
orgánica más de 90.000 reproducciones globales, 42.000 oyentes únicos, más de 2.400 
adiciones a playlists y 5.200 guardados en Spotify. Ha forjado una comunidad fiel que lo 
respalda fuertemente desde Argentina, México y España. 

Tras la impecable acogida de sus dos primeros cortes (su debut emocional y su reciente 
sencillo Sol, te envidio tanto, publicado en abril), Mig tenía previsto continuar su calendario 
de lanzamientos en el mes de julio. Sin embargo, impulsado por esta demanda constante de 
su audiencia y por una necesidad personal de liberar esta historia, el artista anuncia hoy la 
publicación sorpresa de su tercer tema: "Tu mirada perdida". 

Esta canción, que nunca había visto la luz y permanecía en un cajón desde 2011, es un vals 
íntimo y acústico estructurado como una conversación unilateral. El tema se aleja de 
sobreproducciones para centrarse en la vulnerabilidad de la voz y la guitarra, situándose en 
el mismo universo de fragilidad acústica que Fantasmas de Humbe, En otra vida de Yami 
Safdie o La Perla de Rosalía. 

La letra nace de una experiencia familiar devastadora pero luminosa: acompañar a un ser 
querido que, tras un accidente en la infancia de Mig, quedó en estado vegetativo. 

"Recuerdo ser pequeño y hablarle. Todo apuntaba a que no se movía, no hablaba o no era 
consciente, pero en el fondo, yo veía cómo se emocionaba cuando le hablaba", relata Mig 
Loren. "Esta canción es una dedicatoria a quienes cuidan de un familiar, a quienes 
acompañan a alguien con Alzheimer, en coma o en estado vegetativo. Es saber que, digan 
lo que digan los diagnósticos médicos, ese vínculo incondicional puede más y sé que de 
alguna forma siguen ahí". 

"Tu mirada perdida" ("Te susurro al oído: te quiero, vida mía, y comienza a brillar tu mirada 
perdida") se eleva como un himno universal para los cuidadores. Apela a cualquier persona 
que acompañe a pacientes que han perdido la conciencia de alguna manera, recordando 
que la conexión humana y el amor no entienden de barreras neurológicas o físicas. 

Con este nuevo y sorpresivo paso en su carrera, Mig Loren no solo demuestra la agilidad de 
su proyecto independiente, sino que prueba que abandonar la seguridad corporativa para 
abrazar su verdadera vocación fue la decisión correcta, respaldada por un continente entero 
al otro lado del océano. 


